Uitnodiging

Ledendag

10/03/12




ro g r a m m a Nationaal Sportcentrum Papendal

Route: www.papendal.nl/routebeschrijving

zaterdag |0 maart 2012

Grand Café

9:30 Ontvangst; koffie/thee/lekkers

Volwassenen Zaal 14

10:00 Presentatie over luchtweginfecties

10:30 Presentatie over voeding

11:00 Koffie

11:30 Presentatie over afwijkingen aan de ruggenwervels
en ledematen

12:00 Jaarvergadering Let op! Er is een speciaal

Jongeren Grand Café programma voor jongeren

10:00 Workshop docent biologie over de slokdarmafsluiting tussen de 12 en 18 jaar (let wel; bij te weinig
en reflux aanmeldingen, gaat dit onderdeel niet door;

10:45 In gesprek met elkaar onder begeleiding van een ervaren ouder u krijgt dan hierover bericht).

Allemaal Grand Café Eris geen kinderprogramma!

12:30-14:00  Lunch
14:00-16:00 In gesprek met...
> Volwassenen met een slokdarmafsluiting onderling
a.h.v. vragen/stellingen
> Jongeren met een slokdarmafsluiting (12-18 jaar)
sportieve activiteit "footgolf”
> Ouders met kinderen 0-4 jaar onderling a.h.v.
vragen/stellingen
> Ouders met kinderen 4+ onderling a.h.v.
vragen/stellingen

16:00 Mogelijkheid tot naborrelen/kletsen

Aanmelden voor 1 maart
met vermelding van aantal en doelgroepen
(ouders van, jongeren of volwassenen met

een slokdarmafsluiting) via info@voks.nl

Tevens verzoeken wij u eventuele dieet
wensen door te geven.

www.voks.nl ¢ info@voks.nl Vereniging voor Ouderen en Kinderen met een Slokdarmafsluiting



